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Salade verte et cro(itons
vinaigrette échalote

Chou blanc BIO vinaigrette
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Croc veggie tomate

Riz fagon jambalaya (haricot rouge,
oignon, ail, carotte cube, tomate

Printaniére de légumes concassée, poivron, paprika, cumin)

(pommes de terre, carottes, haricots verts,
petits pois)

Carré Fromage fondu Président

Gélifié au chocolat Compote pomme fraise

GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE

Barre bretonne

Lait Baguette et confiture d'abricot

Fruit
° Production locale Produits BIO
<o Viande racée 3 Label Rouge
p Viande d'oriai
Spécialité du chef ﬂ ‘ance dorigine

’ Frangaise

% Taboulé BIO

Omelette au fromage BIO

Brocolis béchamel

Fromage frais nature et sucre

Fruit

GOUTER ¢DL

Baguette et pate a tartiner noisette
Compote de pomme
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Bleu blanc cceur
Péche responsable

@ Plat ou produit "ESSENTIEL"
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Carottes rapées BIO et LOCALES
vinaigrette ciboulette

‘}, Roti de beeuf au jus

Haricots beurre saveur soleil

Q

Yaourt aromatisé BIO et LOCAL

% Clafoutis griottes

GOUTER MATERNELLE

Baguette

Fromage frais au sel de Guérande

Fruit

N Nouvelles recettes

% Chou fleur sauce cocktail

o] .
A Pavé de merlu sauce
bouillabaisse (soupe de poisson, tomate,
huile d'olive, épice paélla)

Purée de pommes de terre BIO

%

Saint Nectaire

Fruit

GOUTER MATERNELLE

% Cake au chocolat maison
Fromage frais aux fruits

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée






